pharmaxx

supplements

Bijsluiter Mulitvitamine

Uw lichaam heeft voldoende vitamines en mineralen ~ Aanbevolen dosering

nodig om gezond te blijven en goed te kunnen func- e Eén tablet per dag.

tioneren. Multivitamine is een complete aanvulling ¢ Bij voorkeur te gebruiken voor of tijdens de maal
op uw dagelijkse voeding. Multivitamine bevat alle tijd met een glas water. U kunt de tablet ook
vitamines en mineralen die u nodig heeft in slechts kauwen.

één tablet per dag! e Geschikt voor kinderen vanaf 4 jaar.

Kenmerken Bewaren

Mix van essentiéle vitamines als aanvulling op uw e Buiten bereik van jonge kinderen houden
dagelijkse voeding. ¢ Droog bewaren

Allergenen informatie

De Multivitamine tabletten van Pharmaxx zijn glu-
tenvrij, lactosevrij en bevatten geen resten of sporen
van pinda’s. Aan dit product zijn geen suikers of
kleurstoffen toegevoegd.

Bevat per dagdosering van 1 tablet
. . Mix van essentiele vitamines en mineralen
V.“ammes ) ADHO Uw lichaam heeft voldoende vitamines en mineralen nodig om
Vitamine A__Retinol acetaat 600 ug 15% gezond te blijven en goed te blijven functioneren. Multivitamine
V!tam!ne B1 Thmmmg HCL 1.1 mg 1000/0 Forte bevat een complete dosis vitamines en mineralen en is aan-
Vitamine B2 _ Ribovlavine 1.4 mg 1000/° gevuld met Co-enzym Q10. Zo biedt deze multivitamine een goede
Vitamine B3 _Nicotinamine 16 mg 100% ondersteuning van uw gezondheid. Het activeert de natuurlijke
Vitamine BS _Calcium panthotenaaté mg 100% energie in uw lichaam en zorgt mede voor een goede weerstand
Vitamine B6  Pyridoxine HCL 1.4 mg 100%
Vitamine B8 _ Biotine 25 g 50% Ingrediénten
Foliumzuur (B11)Pteroylglutamicacid 200 ug 100% Mineralen, vulstof (microkristallijne cellulose), vitamines,
Vitamine B12 Cyanocobalamine 2.5 ug 100% antiklontermiddelen (magnesiumstearaat, siliciumdioxide),
Vitamine C_ Ascorbinezuur 80 mg 100% bindmiddel (hydroxypropylcellulose), coating (hydroxypro-
Vitamine D Cholecalciferol 4ug 80% pylmethylcellulose, stearinezuur, microkristallijne cellulose,
Vitamine E Tocoferolsuccinaat 10 mg 83% titaniumdioxide), co-enzym Q10.
Vitamine K Vitamine K1 25 g 33%
Mineralen T -
Calcium _ Calcium carbonaat 80 mg 10% £ Dosering:
Chroom __Chroomchloride 40 ug 100% = ® Eén tablet per dag
taer__reo fumaraat T 03 ® Bij voorkeur te gebruiken voor of tijdens de maaltiid.
K‘(’J ':rm Kf) ”é’r”'?ucaglt]aat 15m0”“ T o Buiten bereik van jonge kinderen bewaren.
Aoper _ Aoper gluconaat o : . .
Magnesium Manesiumeitraat 30ma 89 E ® Geschikt voor kinderen vanaf 4 jaar.
Mangaan Mangaancitraat 2 mg 100% = . . "
Molybdeen Natriummolvbdeen 50 ua 100% S Aanbevolen dosering niet overschrijden.
Selenium _Seleniummethionine 55 g 100% &
Zink Zinkcitraat 10 mg 100% &
o
>
Overige ingrediénten =
Coenzym Q10 5mg - =
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Hoge Kwaliteit

Om de hoogste kwaliteit van haar producten te
garanderen, worden alle producten van Pharmaxx in
Nederland geproduceerd volgens de Good
Manufacturing Process (GMP) richtlijnen. Alle
producten van Pharmaxx worden tevens verpakt in
zogenaamde doordrukstrips. Op deze manier behou-
den uw producten hun hoge kwaliteit tot en met het
moment van gebruik.

Uw Pharmaxx producten zijn zo ontwikkeld dat deze
altijd door uw brievenbus passen. Zo hoeft u dus
nooit meer thuis te blijven voor uw bestelling.

Vitamines bij zwangerschap

Naast een gezonde voeding zijn extra foliumzuur
(vitamine B11) en vitamine D gewenst. Ook het
gebruik van een supplement tijdens zwangerschap
is mogelijk. Een teveel van sommige vitamines,
zoals vitamine A, kan bij zwangerschap echter
schadelijk zijn. Daarom is het belangrijk geen hoog
gedoseerd supplement te gebruiken, maar een
supplement aangepast op de behoefte bij zwanger-
schap. Raadpleeg hiervoor uw huisarts.




